
Comedores del Humanismo
Dirección de Proyectos Alimentarios



Introducción
Chiapas es una de los estados con mayores
desafíos en términos de seguridad
alimentaria y nutricional. 

De acuerdo con datos del CONEVAL, en 2020,
en Chiapas, 1,180,088 personas presentaron
carencia por acceso a la alimentación. De
este total, 155,474 personas se encuentran
en Tuxtla Gutiérrez y su Zona Metropolitana,
lo que representa el 2.8% de la población en
esta condición dentro de la zona más
poblada del estado.



Misión del Programa
Contribuir a fortalecer el
cumplimiento de los derechos
sociales a grupos de atención
prioritaria, a través de Comedores del
Humanismo, junto con acciones de
orientación nutricional que les
permita disminuir su condición de
vulnerabilidad.



OBJETIVOS
GARANTIZAR EL ACCESO A UNA ALIMENTACIÓN ADECUADA Y SALUDABLE

FOMENTAR LA PARTICIPACIÓN COMUNITARIA

Mejorar la alimentación de las personas en situación de vulnerabilidad mediante el
acceso a alimentos sanos, variados y suficientes.

Impulsar la integración social a través de la participación activa de la comunidad y el
fortalecimiento de la convivencia familiar.

FORTALECER EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS CONSTITUCIONALES
Contribuir al cumplimiento efectivo de los derechos constitucionales (Art. 4°) y las
metas internacionales (ODS 3) mediante acciones que reduzcan la desigualdad y
garanticen condiciones dignas para la población beneficiaria.



¿CÓMO FUNCIONA EL PROGRAMA?
Modalidades de atención

Requisitos de acceso

Espacios fijos o unidades móviles donde se brinda alimentación diaria en
modalidad para llevar. El servicio se realiza de lunes a viernes de las 14:00 a
las 16:00 hrs, o hasta agotar las raciones.

Para ser beneficiario del programa, se necesita presentar:
Identificación oficial (copia legible).
Llenar el formato de ingreso.

En caso de ser menor de edad:
Asistir acompañado de su madre, padre o tutor.
CURP (copia).
Llenar el formato de ingreso.

Cuota de recuperación
Cada beneficiario podrá acceder a una ración de comida diaria, cubriendo
la cuota de recuperación de $10.00 (diez pesos 00/100 M.N.)



Tuxtla Gutiérrez
Patria Nueva (Calle Flamboyant Sur 308).
Hospital General “Dr. Jesús Gilberto Gómez Maza” (unidad
móvil).

Próximamente se instalarán más Comedores en:
Tuxtla Gutiérrez
Chiapa de Corzo
San Fernando
Berriozábal
Ocozocoautla
Suchiapa

¿EN DÓNDE PUEDES ENCONTRAR
UN COMEDOR?
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